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Vorstandsmitglieder gesucht 

Zur Verstärkung unseres Vorstands suchen wir neue Vorstandsmitglieder bis spätestens  
1. September 2026. 

Der Vorstand von insieme Bezirk Horgen engagiert sich ehrenamtlich für Menschen mit einer 
geistigen Behinderung und ihre Angehörigen. Gemeinsam gestalten wir Angebote, fördern 
Austausch und setzen uns für Teilhabe und Selbstbestimmung ein. 

 

Aufgaben im Vorstand 

Der Vorstand besteht aus 9 Mitgliedern. 

Derzeit besetzt sind die Ressorts: 
• Finanzen 
• Veranstaltungen / Öffentlichkeitsarbeit 
• Vertretung Kinder und Jugendliche 
• Vertretung Stiftung Bühl 

Vakante bzw. freiwerdende Funktionen: 
• Vizepräsidium ab 2026 
• Präsidium ab 2026 oder 2027 
• Ressort Finanzen ab 2027 

 

Aufgaben und Engagement 

Als Vorstandsmitglied engagierst du dich in verschiedenen Bereichen: 

Vorstandssitzungen 
• Teilnahme an ca. 7 Vorstandssitzungen pro Jahr 

 

Arbeitsgruppen und Projekte 
• Mitarbeit in Arbeitsgruppen zu einzelnen Themen oder Veranstaltungen 
• Zusammenarbeit bei Projekten mit Partnerorganisationen, z. B.: 

o Stiftung Humanitas 
o Stiftung Bühl 
o Heilpädagogische Schule Waidhöchi 
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Vereinsaktivitäten 
• Mitwirkung bei der Organisation und Durchführung von Vereinsanlässen, z. B.: 

o Jahresschlussfest 
o Familienausflug 

(gemeinsam mit der Arbeitsgruppe Jahresschlussfest, der Freizeitkoordination 
und dem Sekretariat) 
 

Generalversammlung 
• Teilnahme an der Generalversammlung (1× jährlich) 

 

Delegiertenversammlung insieme Schweiz 
• Teilnahme an der Delegiertenversammlung des Dachverbands insieme Schweiz in 

Bern 
• findet zweimal jährlich statt (Teilnahme freiwillig) 

 

Öffentlichkeitsarbeit 
• gelegentliche Treffen mit Organisationen, Institutionen oder Behörden (bei Bedarf) 

 

 

Zeitaufwand 

Der durchschnittliche Zeitaufwand beträgt etwa 

ca. 60–100 Stunden pro Jahr  

 

Du bist bei uns richtig, wenn du 
• respektvoll und wertschätzend mit Menschen mit geistiger Behinderung umgehst 
• engagiert und zuverlässig bist 
• Humor und Kreativität mitbringst 
• gerne im Team arbeitest 

Vorerfahrung ist nicht zwingend notwendig. 
Wichtig sind Motivation, Verlässlichkeit und die Bereitschaft, Verantwortung gemeinsam zu 
tragen. 
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Was wir bieten 

• eine sinnstiftende und abwechslungsreiche Tätigkeit 
• die Möglichkeit, aktiv etwas zu bewegen 
• ein engagiertes und herzliches Team 
• regelmässige Vorstandssitzungen und Austausch 
• ein jährliches Vorstandsessen mit Vorstand, Sekretariat und Freizeitkoordination 

 

Über insieme Bezirk Horgen 

insieme Bezirk Horgen ist ein gemeinnütziger Verein für Menschen mit Behinderung und 
ihre Angehörigen. Der Verein wurde 1974 von Eltern von Kindern mit Behinderung 
gegründet und zählt heute rund 120 Mitglieder. 

Wir sind Teil des Dachverbands insieme Schweiz, dem 50 regionale Vereine angeschlossen 
sind. 

Unsere wichtigsten Tätigkeiten: 

• Organisation von Freizeitangeboten für Menschen mit Behinderung 
(Kurse, Ferienwochen, Wochenendreisen, Tagesausflüge usw.) 

• Durchführung von Informations- und Themenabenden 
• Unterstützung von Angehörigen durch Beratung, Austausch und Vermittlung an 

Fachstellen 
• Förderung der Mitbestimmung und Selbstbestimmung von Menschen mit geistiger 

Behinderung 
• Engagement für den Abbau von Vorurteilen gegenüber Menschen mit Behinderung 

Der Verein wird von einem ehrenamtlichen Vorstand geführt. 

 

Bei Interesse und Fragen melden Sie sich gerne jederzeit bei uns im Büro oder per E-Mail 

 

Horgen, März 2026 
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