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Liebe Treffgäste 

 

Wir haben wieder lässige Angebote!  

Ihr könnt Euch für ein Angebot oder mehrere anmelden.  

 

Sendet uns die Anmeldungen über E-Mail, die Webseite oder 

mit der Post zu.  

Weisst du nicht ob du mitmachen kannst?  

Das macht nichts. Rufe uns an und frage uns.  

Am Montag  und NEU ab Mai am Dienstag  

Am Donnerstag von 9 – 11 Uhr telefonisch. 

Telefon insieme: 044 725 00 13  

E-Mail insieme: sekretariat@insieme-horgen.ch  

 

Wir freuen uns auf viele schöne Momente. 

 

Lauriane Ruoss-Wiecek und Jasmin Elsener 
Freizeitkoordination insieme Bezirk Horgen 

  

mailto:sekretariat@insieme-horgen.ch


         Treffprogramm insieme Bezirk Horgen Mai - August 2024 
4 

Insieme Bezirk Horgen, Seestrasse 240, 8810 Horgen. Sekretariat: Ab Mai: Montag und Dienstag 

044 725 00 13 / sekretariat@insieme-horgen.ch 

 

Hundespaziergang leicht 

Mittwoch, 15. Mai und Mittwoch, 4. September 2024 

Für Jugendliche ab 14 und Erwachsene 

 

 

Wir machen einen Spaziergang in Horgen am See entlang. 

 

Ihr dürft Muffin führen und mit ihm spazieren. 

  

Wo Horgen 

Treffpunkt 16.45 Uhr Werkstatt Humanitas, Zugerstr. 55, 

Horgen 

17.00 Uhr im Treff, Seestr. 240 

18.00 Uhr Start Spaziergang ab Treff,  

Seestrasse 240, 8810 Horgen 

Ende 19.30 Uhr Bahnhof Horgen See Kiosk 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 10.-  

Fr. 15.- 

Leitung Bianca Quadroni 

079 857 53 63 

 

 

Mitnehmen Abendessen, Trinkflasche, Medikamente 

Anmeldeschluss 5. Mai 2024 
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Leichte Wanderung Zugerberg 
Samstag, 18. Mai 2024 (Verschiebedatum 25. Mai 2024)  

Für Jugendliche und Erwachsene  

 

 

Wir machen eine leichte Wanderung auf dem schönen Zugerberg.  

 

Ab Brunegg in Richtung Hochwacht.  (Ca. 150 Höhenmeter) 

 

Wir nehmen das Mittagessen im Restaurant Brunegg ein.  

 

Leichte, gemütliche Wanderung, ungefähr 2h. 

  

Wo Zugerberg 

Treffpunkt 8.30 Uhr Werkstatt Humanitas, Zugerstrasse 55, 

8810 Horgen  

Rückkehr Ca. 15.00 Uhr  Werkstatt Humanitas,  

Zugerstrasse 55, 8810 Horgen 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 40.- 

Fr. 45.- 

Leitung Hansruedi Schmid 

044 710 03 64 

079 458 61 32 

 

Mitnehmen Schuhe mit guten Sohlen, genug zu Trinken, 

Sonnencrème, Sonnenbrille, Sonnenhut, 

Medikamente 

Sonstiges Hinfahrt mit Auto ab Werkstatt Humanitas 

Anmeldeschluss 8. Mai 2024 
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Waldtag mit Bräteln  
Samstag, 1. Juni 2024 (Ausweichdatum 8. Juni) 

Für Jugendliche und Erwachsene  

 

 

Wir gehen in den Wald. 

 

Dort bräteln wir mit Würsten, Marschmallows und Pizzabrot. 

 

Wo Horgen 

Treffpunkte  10.20 Uhr beim Bahnhof Horgen Kiosk 

Ende 15.15 Uhr Beim Bahnhot Horgen Kiosk 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 25.-  

Fr. 30.- 

Leitung Regula Bähler 

079 505 11 23  

Hansruedi Schmid  

044 710 03 64 

079 458 61 32   

Mitnehmen Wurst zum bräteln, Schuhe mit guten Sohlen, 

genug zu Trinken, Sonnencrème, Sonnenbrille, 

Sonnenhut, Medis 

Sonstiges Bitte angeben, wenn Teilnehmende kurze Wege 

(5-10 min) nicht gehen können, es wird ein Auto 

organisiert. 

Anmeldeschluss 15. Mai 2024 
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QuaMo INKLUSION: Gemütliches Beisammensein  

bei Speis und Trank  
Freitag, 21. Juni 2024  

Für alle 

 

Offenes Treffen für die ganze Bevölkerung.  

 

Kommt allein, mit der Wohngruppe, mit Freunden oder mit der ganzen Familie.  

 

Gemütlicher Sommerabend mit Spielen, Essen und Trinken direkt am Zürichsee 

neben der Fähre. 

 

Auch ohne Anmeldung.  

  

Wo QuaMo,  

Treffpunkt Ab 16:30 Uhr bei der Wiese neben der Fähre 

Ende Ca. 21.00 Uhr  

Kosten Teilnahme kostenlos. 

Verpflegung nach angeschriebenen Preisen. 

Leitung Monika Fässler-Hell 079 484 70 17 

Mitnehmen Bargeld für Konsum, ca. 10 – 20 Fr.-, Medikamente 

Anmeldeschluss 17. Juni 2024 für Personen die Betreuung 

benötigen, ansonsten ohne Anmeldung 
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FC Turnier Sole-Luna Fussballturnier 
Samstag, 22. Juni 2024 

Für Jugendliche und Erwachsene  

 

Insieme Stadt Zürich organisiert ein Turnier.  

 

Dort spielen verschiedenen Fussballgruppen, z.B. von insieme Stadt Zürich und 

insieme Bezirk Horgen. 

 

Wir verbringen einen lässigen Tag mit Fussball schauen und feuern die Spieler an. 

 

Wo Home of FIFA, FIFA-Strasse 20, 8044 Zürich 

Treffpunkt 09.30 Uhr Bahnhof Horgen See 

Rückkehr Ca. 17.00 Uhr Bahnhof Horgen See 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 10.- 

Fr. 15.- 

Leitung Monika Fässler,  

079 484 70 17  

 

Mitnehmen Znüni, Mittagessen, gefüllte Trinkflasche, Sackgeld, 

Medikamente, der Witterung angepasste Kleidung, 

gute Schuhe, ein kleiner Rucksack mit einer 

Wasserflasche, Halbtax/GA/Begleitausweis 

Anmeldeschluss 10. Juni 2024 
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Abendrundfahrt auf dem Zürichsee  
Freitag, 28. Juni 2024 

Jugendliche & Erwachsene  

 
Wir machen eine Rundfahrt auf dem Zürichsee. 

 

Dort Essen wir zusammen einen Znacht. 

 

Wir verbringen einen schönen Abend zusammen auf dem Schiff und geniessen die 

beruhigende Aussicht. 

Wo Zürichsee 

Treffpunkt 18.15 Uhr Horgen Schiffstation  

Rückkehr 21.20 Uhr Horgen Schiffstation 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 55.-   

Fr. 60.-  

Leitung Aline Rytz  

078 762 77 95 

Mitnehmen Medikamente, ÖV-Abo/Swisspass/Begleitausweis 

Anmeldeschluss 17. Juni 2024 
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Hundewanderung auf der Albiskette mit Muffin 
Samstag, 29. Juni 2024 

Für Jugendliche und Erwachsene  

 

Wir machen eine Wanderung mit Hunden. 

 

Wir wandern von der Albispasshöhe über das Albishorn nach Hausen a.A.  

 

Auf dem Albishorn kehren wir ins Restaurant für Kaffee und Kuchen ein.  

  

Wo Albispass 

Treffpunkt 12.40 Uhr Bahnhof Horgen See 

Rückkehr Ca. 18.00 Uhr Bahnhof Horgen See 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 25.- 

Fr. 30.- 

Leitung Bianca Quadroni  

079 857 53 63  

Mitnehmen Medikamente, der Witterung angepasste Kleidung, 

gute Schuhe, ein kleiner Rucksack mit einer 

Wasserflasche, Halbtax/GA/Begleitausweis 

Anmeldeschluss 16. Juni 2024 
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Minigolf 
Freitag, 5. Juli 2024 

Für Jugendliche ab 12 und Erwachsene 

 

Wir essen unser mitgebrachtes Picknick.  

 

Danach gehen dann gemeinsam nach Wädenswil zum Minigolf spielen. 

 

Nach dem Spiel setzen wir uns noch zusammen und trinken etwas und können 

noch ein Dessert geniessen. 

  

Wo Minigolf Schönegg, 

Schöneggstr. 16, Wädenswil 

Treffpunkt 16.30 Uhr Werkstatt Humanitas, 

Zugerstr. 55, Horgen oder 

18.00 Uhr Minigolfanlage Schönegg 

Rückkehr 21.00 Uhr Bahnhof Horgen See Kiosk 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 25.- 

Fr. 30.- 

Leitung Aschy Rusterholz  

079 269 55 51  

Mitnehmen Abendessen, Getränk, Medikamente,  

ÖV-Abo/Begleitausweis 

Anmeldeschluss 24. Juni 2024 
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Tag des offenen Kulturlokals 
Samstag, 6. Juli 2024 

Für Kinder, Jugendliche & Erwachsene 

 

Wir fahren zusammen ins Kulturlokal von insieme Stadt Zürich. 

 

Freue dich auf Live Musik von «Elvis» alias Nico von Arx, den Pianoklängen von 

Marcel Brugger oder den Raps von Sarita Duracell.  

 

DJ Bächli und DJ Seventyfive sorgen fࠀ甃r coole Beats.Am Nachmittag erwarten wir 

einen speziellen Gast zu einer Autogrammstunde: Wer es ist, bleibt noch eine 

Überraschung. 

Wo Insieme Kulturlokal 

Regensbergstrasse 89 

CH-8050 Zürich 

Treffpunkt 13.15 Uhr  Bahnhof Horgen See  

Rückkehr Ca. 18.00 Uhr  Bahnhof Horgen See 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 10.-   

Fr. 15.-  

Leitung Monika Fässler  

079 484 70 17 

Mitnehmen Medikamente, Halbtax/GA/Begleitausweis,  

ca. 20 Fr. für Essen und Trinken vom Buffet und als 
Sackgeld 

Anmeldeschluss 23. Juni 2024 
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Brunch und Filmnachmittag im Kulturlokal  

insieme Stadt Zürich 
Sonntag, 21. Juli 2024 

Für Kinder, Jugendliche & Erwachsene  

 
Wir fahren zusammen ins Kulturlokal von insieme Stadt Zürich. 

 

Wir machen einen gemütlichen Brunch.  

 

Nach dem Essen können wir dort Spiele spielen und schauen 

einen Film.  

 

Lernt das Kulturlokal, die Mitarbeiter und Gäste von insieme Stadt Zürich kennen. 

  

Wo Insieme Kulturlokal 

Regensbergstrasse 89 

CH-8050 Zürich 

Treffpunkt 9.40 Uhr  Bahnhof Horgen See  

Rückkehr Ca. 16.00 Uhr  Bahnhof Horgen See 

Kosten Mitglieder 
Nichtmitglieder 

Fr. 15.-   

Fr. 20.-  

Leitung Selina Höhener  078  793 47 74 

Mitnehmen Medikamente, Halbtax/GA/Begleitausweis 

Anmeldeschluss 7. Juli 2024 
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Mini Love Ride– Ausflug auf Rädern 
Sonntag, 25. August 2024 

Jugendliche und Erwachsene  

   

Wir unternehmen einen Tagesausflug mit mit dem Verein Ride for good.  

Unterwegs haben wir die Gelegenheit schöne Aussichten zu geniessen. 

Wir machen einen Halt mit Essen und Trinken. 

Auch Personen im Rollstuhl oder Rollator können mitkommen. Bitte unbedingt 

mitteilen. 

Wo Ab Horgen 

Treffpunkt 10.15 Uhr  

Dow Europe GmbH  

Bachtobelstrasse 4, 8810 Horgen, Switzerland 

Hinfahrt mit ÖV Mit dem Bus Nr. 134 ab  

Horgen, Bahnhof, Abfahrt 10:04 –  

Ankunft 10.13 Horgen, Risi/Dow 

Rückkehr Ca. 16.30 Uhr  

Kosten Mitglieder 
Nichtmitglieder 

Fr. 40.- 

Fr. 45.-  

Leitung Lauriane Ruoss  

078 728 08 49  

Mitnehmen Medikamente, eine Schicht warme Kleidung 

mitnehmen, evtl. leichtes Halstuch, dünne oder 

ledrige Handschuhe. Regenkleidung bei 

unbestimmten Wetter. Bitte melden, wenn jemand 

einen Rollator oder Rollstuhl hat. 

Anmeldeschluss 21. Juli 2024 
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Mögliche Fahrzeuge 

 

Die Teilnehmenden suchen sich am Treffpunkt ein Fahrzeug aus.  

 

Nach der Pause besteht die Möglichkeit, das Fahrzeug zu wechseln. 

 

Die Bilder der Fahrzeuge sind nur ein Beispiel. 

 

Die Fahrer melden sich mit ihren eigenen Fahrzeugen, deshalb kann kein 

spezifisches Fahrzeug garantiert werden. 

 

Die Bilder unten dienen als Beispiel. 

Trike 

Geigenet für: Selbständige, mit gewisser Stabilität 

 

 

Autos (z.B. Mustang, Camaro, Corvette) 

Geignet für: alle (inklusive Rollstuhlfahrer). 

Die Rollstühle werden mit einem anderen Fahrzeug 

transportiert. 

 
 

Bike mit Seitenwagen 

Geeignet für : 

alle (inklusive Rollstuhlfahrer).  

Die Rollstühle werden mit einem anderen Fahrzeug 

transportiert. 
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Techniktreff 
Samstag, 14. September 2024 

Für Jugendliche und Erwachsene 

 

Du kannst etwas über dein Handy oder Tablet lernen. 

 

Was möchtest du über dein Gerät wissen? 

 

 

  

Wo Insieme Treff, Sekretariat insieme, Seestrasse 240, 

8810 Horgen 

Treffpunkt 10.00 Uhr  

Ende 12.00 Uhr 

Kosten Mitglieder 

Nichtmitglieder 

Fr. 15.-   

Fr. 20.-   

Leitung Bartholomé Roffler 

079 331 77 77  

Mitnehmen Handy, Tablet oder Laptop  

Anmeldeschluss 25. August 2024 
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Tageslager zu Hause in den Herbstferien  
Für Kinder und Jugendliche die gerne noch spielen 

 

Wir erleben drei Tage voller Spiel, Spass und Spannung! Wir 

singen, basteln und machen gemeinsame Ausflüge. 

  

Wo Hirzel, Pfarrhausschopf (Nicht 

rollstuhlgängig) 

Wann Montag, 7. Oktober bis  

Mittwoch, 9. Oktober 2024  

Zeiten 9.30 Uhr – 17.00 Uhr 

Kosten  Mitglieder: 120 CHF 

Nicht-Mitglieder: 190 CHF 

Leitung Ruth Müller  

Anmeldeschluss 07. September 2024 
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Daten zum Vormerken 

 

Generalversammlung  

3. Juni, 19.00 Uhr, Aula der Alte Schule,  
Alte Landstrasse 26, 8810 Horgen  

 

Humifest  
17. August 2024 

insieme Bezirk Horgen ist dabei 

 

Themenabend 
Angehörigen Assistenz von SEBE bis Pflege und die finanziellen 

Möglichkeiten 

Donnerstag, 12. September 2024  

Ca. 19.30 Uhr – ca. 21.30 Uhr 

Baumgärtlihof 

 

Jahresschlussfest 

7. Dezember 2024 

Kirchgemeindehaus Kilchberg 
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Gerne möchten wir darauf aufmerksam machen, dass wir für folgende 

Wochenenden noch über freie Plätze verfügen: 

 

Wochenenden 

Freilichtmuseum Ballenberg 

 

Arosa 

 

Interlaken 

 

Appenzell 

 

Tageslager für Kinder 

 

Gerne möchten wir nochmals daran erinnern, dass das 

verlängerte Wochenende in Interlaken insbesondere für 

Personen geeignet ist, die wenige mobil sind oder eine 1 zu 1 

Betreuung benötigen. Das Programm  für Interlaken wird den 

Teilnehmern angepasst. 
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Kurse 

Wir haben ins unseren Kursen noch freie Plätze.  

 

Nähzirkel: Zeit für eigene Nähprojekte 

 

Tanzkurs Dance2gether 

 

Sing- und Musikclub 

 

Fussball für Kinder und Jugendliche von 6 – 18 J. 

 

Besonderes 

Technikkurs am 14. September – Die Gelegenheit, Fragen über das eigene Gerät 

zu stellen. Der Kursleiter gibt Hilfestellung und zeigt, was die Teilnehmer 

interessiert. Leider musste der erste Termin am 9. März mangels Teilnehmer 

abgesagt werden. 

 

Insieme Stadt Zürich 

Auch insieme Stadt Zürich hat noch verschiedene freie Plätze bei ihren 

Ferienwochen: 

Schauen Sie dazu gerne auf ihre Homepage: 

 

https://insieme-zuerich.ch/angebote/ferien/ 

  

https://insieme-zuerich.ch/angebote/ferien/
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Unsere Treffleitenden 
 

Mein Name ist Marisa Brauchli. Was ich am 

meisten liebe, ist draussen zu sein und mich 

sportlich zu betätigen. Ich arbeite zurzeit als 

Wissenschaftsjournalistin, werde aber schon bald 

im Klassenzimmer stehen und Kindern allerlei 

Dinge beibringen. 

 

Monika Fässler-Hell ist schon seit über 10 Jahren 

engagiertes insieme-Vorstandsmitglied und leitet 

Wochenendausflüge, Tageslager, Ferienwochen und 

Treffpunkte.  

 

 

Mein Name ist Aline Rytz. Besonders gefällt mir 

der Austausch und die Zusammenarbeit mit 

Menschen. Ich freue mich darauf demnächst als 

Primarlehrerin eine Klasse zu unterrichten.  

 

 

Mein Name ist Ruth Müller. Ich bin frisch pensioniert, 

Hausfrau, Mutter und neu auch Grossmutter. Früher 

habe ich 30 Jahre lang Unterricht erteilt und als dipl. 

Augenoptikerin gearbeitet. Das Tageslager begleite ich 

seit Beginn. 
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Mein Name ist Regula Bähler, und ich bin viel 

draussen in der Natur unterwegs. Ich mag es in den 

Bergen zu wandern, zu joggen, auf den Inlineskates 

unterwegs zu sein und übe sporadisch japanische 

Kampfkunst aus. Ursprünglich komme ich beruflich 

aus der Pflege, arbeite jedoch inzwischen als 

Sozialarbeiterin in der Sozialberatung. 

 

Mein Name ist Bianca Quadroni, und ich bin 

Vizepräsidentin von insieme Bezirk Horgen. Ich 

wohne mit meiner Familie in Wädenswil. Lange 

Spaziergänge mit meinem Hund Muffin, Wandern 

und Lesen sind für mich pure Erholung. Ich liebe es in 

der Natur zu sein und neue Dinge zu entdecken. 

Muffin ist ein Labrador und 6 Jahre alt. Er geht gerne 

spazieren und fährt mit grosser Freude im Auto mit. Für ein Leckerli 

macht er jederzeit ein paar «Kunststücke» und freut sich, wenn er 

gestreichelt wird. 

 

Ernst «Aschy» Rusterholz, unser langjähriger 

Ferienwochenleiter und Bademeister, der immer guter 

Laune ist und lächelt.        

 

Hansruedi Schmid: Ich wohne in Adliswil, bin 

pensioniert, arbeitete als Betriebsbeamter auf der 

Post. Im Ski und Sportclub Langnau bin ich als J+S-

Leiter tätig gewesen. Seit 40 Jahren bin ich SAC-

Tourenleiter. Ich habe Freude, den Menschen, die 

nicht immer auf der Sonnenseite im Leben standen, 

etwas Abwechslung zu geben. 
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Büromitarbeiterinnen 
 

Mein Name ist Lauriane Ruoss-Wiecek. Ich habe im Juni 

2022 die Stelle als Freizeitkoordinatorin und Sekretariat 

übernommen. Seit meiner Lehre habe ich auch als 

Assistenzperson gearbeitet. Ich meiner Freizeit liebe ich 

es zu nähen, töpfern, zeichnen, zusammen mit meinen 

4 Kindern. 

Am Montag  und NEU ab Mai am Dienstag  im insieme 

Büro.  

Am Donnerstag von 9 – 11 Uhr telefonisch erreichbar.  

Telefon insieme: 044 725 00 13  

E-Mail insieme: sekretariat@insieme-horgen.ch 

 

Hallo, ich heisse Jasmin Elsener.  

Ich unterstütze Insieme am Dienstag im Sekretariat.  

Ich bin gelernte Coiffeuse.  

In der Freizeit gehe ich gerne spazieren und lese gerne 

Büche. 

Am Dienstag im insieme Büro  

Telefon insieme: 044 725 00 13  

E-Mail insieme: sekretariat@insieme-horgen.ch  

mailto:sekretariat@insieme-horgen.ch
mailto:sekretariat@insieme-horgen.ch
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Allgemeine Geschäftsbedingungen AGB 
Anmeldungen und allgemeine Teilnahmebedingungen 

1. Die Anmeldung für Kursangebote/ Tagesausflüge/ Treffpunkte/ 

Wochenendausflüge/ Ferienwochen muss schriftlich (Postweg oder Mail) 

erfolgen. Diese Anmeldung gilt als definitiv, sofern Sie von unserer Seite keine 

Absage erhalten. Die Anmeldungen werden in der Regel erst nach Ablauf der 

Anmeldefrist bestätigt. 

2. Anmeldungen für Treffpunkte und Tagesausflüge werden generell nicht 

bestätigt. Falls ein Angebot nicht stattfindet, wird rechtzeitig informiert. 

3. Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Bei zu vielen Anmeldungen 

werden wir Abmeldungen vornehmen und darüber informieren. 

4. Für Jahreskurse (wie Fussball, Musikclub und Hip-Hop) brauchen sich 

Teilnehmende nicht jährlich neu anzumelden. Falls wir keine Abmeldung bis 

Kursende des laufenden Kurses erhalten, gehen wir automatisch von einer 

weiteren Teilnahme für das folgende Jahr aus. 
 

Zielgruppe 

1. Falls nicht speziell vermerkt, sind unsere Angebote für alle Menschen mit 

Beeinträchtigung offen und rollstuhlgängig. Auch Menschen ohne 

Beeinträchtigung sind herzlich willkommen. Wir versuchen bezüglich Ort, 

Datum und Thema der Freizeitaktivität, die unterschiedlichen Bedürfnisse 

unserer Mitglieder abzudecken. Bitte beachten Sie daher die detaillierten 

Ausschreibungen, bevor Sie sich anmelden. Falls Sie unsicher sind, ob eine 

Aktivität für Sie geeignet ist, dürfen Sie sich gerne an uns wenden. 

2. Teilnehmende, welche eine besondere Betreuung benötigen (zum Beispiel 1:1-

Betreuung, besondere Ernährung, Rollstuhl) bitten wir, dies auf der Anmeldung 

zu vermerken und uns vorgängig telefonisch oder per Mail zu informieren. 
 

Abmeldungen und Absenzen bei Ferienwochen/ Wochenendausflügen 

1. Bei Ferienwochen ist für eine Abmeldung weniger als zwei Monate vor 

Reisebeginn eine Gebühr von Fr. 100.- zu entrichten. Bei Abmeldungen weniger 

als einen Monat vor Reisebeginn wird der Gesamtbetrag verrechnet. Bei 

Abmeldungen mit Arztzeugnis wird eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.- 

verrechnet.  

2. Bei Wochenendausflügen wird für Abmeldungen weniger als eine Woche vor 

dem Ausflug eine Gebühr von Fr. 50.- erhoben. 

3. Wird ein Anlass mangels Teilnehmenden oder wegen fehlender Kursleitung von 

insieme Bezirk Horgen abgesagt, werden bereits erfolgte Zahlungen des 

Beitrags unaufgefordert zurückerstattet. 
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Gästedossier und Leistungen bei Ferienwochen/ Wochenendausflüge 
1. Für Wochenendausflüge und Ferienwochen benötigen wir ein Gästedossier. Sie 

erhalten dies zusammen mit den Ausschreibungen. Wir bitten Sie, dieses 

wahrheitsgetreu und vollständig auszufüllen und uns bis 15. Januar zu 

retournieren. Falls sich während des Jahres Änderungen (zum Beispiel 

Dosierungen, neue Medikamente, Adresse, Telefonnummer, Betreuer) 

ergeben, sind Sie verpflichtet, uns diese mitzuteilen. Alle Angaben werden 

selbstverständlich vertraulich behandelt. Wir benötigen die Gästedossiers, 

damit wir entsprechende LeiterInnen einstellen können und sich diese 

angemessen auf die Ferienwochen und Wochenendausflüge vorbereiten 

können. Nur so können wir eine optimale Betreuung während der Ferienwoche/ 

des Wochenendausflugs gewährleisten. 

2. Bei Ferienwochen sind im Preis inbegriffen: An- und Rückreise zum Ausgangsort 

(Horgen), Vollpension in Doppel- und Mehrbettzimmern, alle Ausflüge und 

Aktivitäten. 

3. Bei Wochenendausflügen sind im Preis inbegriffen: An- und Rückreise zum 

Ausgangsort (Horgen), Übernachtung in Doppel- und Mehrbettzimmern, alle 

Ausflüge und Aktivitäten, Abendessen am Anreisetag, Frühstück und 

Mittagessen am Abreisetag, bei dreitägigen Ausflügen Vollpension am zweiten 

Tag. 

4. Generell separat in Rechnung gestellt werden: Benutzung eines Einzelzimmers 

(kann nicht garantiert werden), Diätkost (falls vom Hotel verrechnet), 

Pflegematerial, Medikamente oder Ersatzkleidung, wenn diese Utensilien nicht 

in genügender Menge vorhanden sind und eingekauft werden müssen. 
 

Kurse 

1. Bei Abmeldungen von einem Kurs weniger als eine Woche vor Kursbeginn ist 

eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 20.- zu bezahlen. Bei Abmeldungen während 

des laufenden Kurses werden die Kurskosten nicht rückerstattet. Es erfolgt nur 

eine Rückerstattung der Kurskosten, falls die Abmeldung aus gesundheitlichen 

Gründen und mit ärztlichem Zeugnis erfolgt.  

2. Ausfälle bei den Kursen werden nicht nachgeholt. 

3. In allen Kursen, ausser dem Kochkurs und dem Kreativkurs, besteht die 

Möglichkeit gegen Voranmeldung bei der Geschäftsstelle insieme Bezirk Horgen 

(telefonisch oder per Mail), eine Schnupperlektion zu besuchen. 

4. Kursfreie Tage: während den Horgener Schulferien sowie an gesetzlichen 

Feiertagen des Kantons Zürich finden keine Kurse statt. 

5. Wird ein Anlass mangels Teilnehmenden oder wegen fehlender Kursleitung von 

insieme Bezirk Horgen abgesagt, werden bereits erfolgte Zahlungen des 

Beitrags unaufgefordert zurückerstattet. 
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Hin- und Rückreise zum Ausgangsort 

Die Hin- und Rückreise zum vereinbarten Treffpunkt/ Ausgangsort ist Sache der 

Teilnehmenden. Auf rechtzeitige Anfrage hin können wir einen 

gebührenpflichtigen Taxidienst organisieren. Werden Teilnehmende, welche den 

Rückweg nicht selbständig bewältigen können, nicht zum angegebenen Zeitpunkt 

abgeholt, erlauben wir uns, diese vom Taxi nach Hause bringen zu lassen. Die 

Kosten gehen dann zu Lasten der Teilnehmenden. 
 

Finanzielle Unterstützung 

Aus finanziellen Gründen müssen Sie nicht auf eine Teilnahme verzichten. Melden 

Sie sich bei uns im Büro. Wir werden eine Lösung für Sie suchen. Diese 

Angelegenheit wird selbstverständlich vertraulich behandelt und untersteht der 

Schweigepflicht. 
 

Versicherung/ Haftung 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden beziehungsweise deren 

Rechtsvertreter. insieme Bezirk Horgen übernimmt keine Haftung. Wir empfehlen 

unseren Gästen, eine Reiseannullationsversicherung abzuschliessen. 
 

Definition Mitglieder 

Als Mitglied gilt, wer den jährlichen Mitgliederbeitrag bezahlt. 

Auch Nichtmitglieder können unsere Angebote vollumfänglich nutzen. Wir 

erlauben uns in diesem Fall, einen höheren, dem Angebot angepassten 

Teilnahmebeitrag zu verrechnen. 

Programm 

Unumgängliche Änderungen im Programm bezüglich Datum, Veranstaltungsort 

oder Leitungsteam bleiben insieme Bezirk Horgen vorbehalten. 

Fotos 

Gerne benutzen wir Fotos von unseren Anlässen, um Drucksachen und unsere 

Internetseite attraktiver zu gestalten. Auf der Anmeldung ist entsprechend ein Feld 

gekennzeichnet, in welchem Sie uns eine Zustimmung bzw. eine Verweigerung der 

persönlichen Fotorechte mitteilen können. Wenn wir von Ihnen mit der Anmeldung 

keine entsprechende Rückmeldung erhalten, gehen  

wir davon aus, dass Sie damit einverstanden sind, wenn wir während Anlässen, 

Ausflügen und Kursen aufgenommene Fotos von Ihnen für Drucksachen und im 

Internet verwenden.  
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Anmeldetalon Treffs Mai - August 2024 
Vorname Nachname 

  

Strasse PLZ / Ort 

  

Telefon Mailadresse 

  
Wichtig:  Bitte angeben, wie die teilnehmende Person nach dem Treff nach Hause kommt. 

Zuständige Person für Rückfragen vor/ während der Aktivität: 

Name Kontaktperson Telefonnummer und Mailadresse 

Kontaktperson 

  

Ich melde mich für folgende Treffangebote an: 

Hundespaziergang leicht  

❑ Mittwoch, 15. Mai und ❑ Mittwoch, 4. September  

❑ Leichte Wanderung Zugerberg, Samstag, 18. Mai  

❑Waldtag mit Bräteln, Samstag, 1. Juni  
Geht das (Ausweichdatum 8. Juni) ? ❑JA ❑ NEIN 

❑ QuaMo INKLUSION: Gemütliches Beisammensein  
bei Speis und Trank, Freitag, 21. Juni  

❑FC Turnier Sole-Luna- Fussballturnier, Samstag, 22. Juni  

❑ Abendrundfahrt auf dem Zürichsee, Freitag, 28. Juni  

❑ Hundewanderung auf der Albispasskette mit Muffin 

Samstag, 29. Juni  

❑ Minigolf, Freitag, 5. Juli  

❑Tag des offenen Kulturlokals, Samstag, 6. Juli 

❑ Brunch und Filmnachmittag im Kulturlokal insieme Stadt Zürich, 
Sonntag, 21.Juli  

❑ Mini Love Ride– Ausflug auf Rädern, Sonntag, 25. August 

❑ Techniktreff Samstag, 14. September 

❑ Tageslager zu Hause in den Herbstferien, 7. – 9. Oktober 

❑ Themenabend, Angehörigen Assistenz von SEBE bis Pflege und die finanziellen 
Möglichkeiten 
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Allergien/Unverträglichkeiten: ☐ Nein ☐ Ja: 

Wichtige gesundheitliche 
Mitteilungen (z.B. Epilepsie): 

 

Anderes: ☐ Rollstuhl ☐Rollator  

☐Brauche Hilfe beim Gehen 

☐Nicht verkehrssicher 

ÖV: 
Ich habe folgendes: 

☐ Begleitausweis 

☐ Halbtax 

☐ GA 

☐ Keines  

Heimweg: ☐ Ich gehe mit dem Taxi nach Hause, 

und es wird vor dem Treffpunkt 

organisiert.  

☐ Ich gehe alleine nach Hause. 

☐ Ich werde abgeholt von: 

 

❑ Mit meiner Unterschrift bestätige ich, die aufgeführten AGB zur 

Kenntnis genommen und akzeptiert zu haben. 

 

Mitgliedschaft 

❑ Ich bin Mitglied bei insieme Bezirk Horgen. 

❑ Ich bin bereits Mitglied von einem anderen insieme Verein:   

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos veröffentlicht werden. 

❑ Ja ❑ Nein 

Unterschrift Teilnehmende  

 

Unterschrift gesetzl. Vertretung:  

 

  

Über die Homepage anmelden 
www.insieme-horgen.ch 

Talon per Post einsenden 
Insieme Bezirk Horgen, 
Seestrasse 240, 8810 Horgen 

Per Mail mit allen Angaben: 
sekretariat@insieme-horgen.ch 

http://www.insieme-horgen.ch/

