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Liebe insieme-Mitglieder 
 

Wir freuen uns, Euch hier unsere Kurse für das Jahr 2023 

vorstellen zu dürfen!  

Ihr könnt Euch direkt für mehrere Angebote auf einmal mit 

dem Talon auf der Rückseite anmelden, natürlich aber auch 

wie bisher per Mail oder Telefon. Bitte beachtet bei den 

einzelnen Angeboten die Daten zum Anmeldeschluss.  

Die Jahreskurse starten jeweils im Januar (Musikclub) und im 

August (Fussball, Tanzen). Ihr könnt aber jederzeit in die 

Kurse reinschnuppern und auch während des Kursjahres 

beginnen.  

 

Nun wünschen wir viel Spass und Vorfreude beim Lesen 

dieser Broschüre und freuen uns auf ein weiteres Freizeitjahr 

mit Euch!      

Freundliche Grüsse 

Lauriane Ruoss-Wiecek und Nina Tewlin,  

insieme Bezirk Horgen  
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FC insieme 

Dienstag, 17.00 – 18.00 Uhr  
 

Für Kinder und Jugendliche bis 16  zsportlich und aktiv  

 

Träumst Du davon, den Ball zu kicken wie Messi oder Ronaldo? Dann 

bist Du bei uns im FC genau richtig! Wir lernen zu dribbeln, zu passen 

und Tore zu schiessen.  

Wo:    Schulhaus Rotweg und Allmend Horgen  

Wann:   Jahreskurs August 2022 – Juli 2023 

Kosten:   Fr. 245.- / Fr. 315.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:   Gianfranco Perri  

Anmeldeschluss: 15. Januar 2023 

 

 

Ą Einstieg während dem Kursjahr möglich! 

 

  



         Kurse 2023 

5 
 

Sing- und Musikclub 

Montag, ab 16.15 Uhr 
 
 

 Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zmusikalisch und gemütlich 

 

Wir singen, musizieren und freuen uns über die Musik!  

 

Wo:  Speisesaal Stiftung Humanitas 

Reithystr. 3, 8810 Horgen 

Wann:   Jahreskurs Januar 2023 – Dezember 2023 

Zeit:    Gruppe 1: 16.15 – 17.10 Uhr 

Gruppe 2: 17.25 – 18.15 Uhr  

Gruppe 3: 18.15 – 19.05 Uhr  

Kosten:   Fr. 125.- / Fr. 195.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:   Monika Schneider, Vera Brenni 

Anmeldeschluss: Einstieg immer möglich 

 

Ą Einstieg während dem Kursjahr möglich! 
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Tanzkurs Dance2gether 

Mittwoch, 18.30 – 19.20 Uhr 
 
 Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zaktiv und sportlich 

 

Die Tanzgruppe Dance2gether steht für Spass an der Bewegung, am 

Tanzen und für tollen Teamgeist. Wir tanzen zu moderner Musik wie 

Hip Hop, Pop und Latin.   

Wo:    Turnhalle Humanitas, Reithystr. 3, Horgen 

Wann:    Jahreskurs August 2023 – Juli 2024 

Kosten:   Fr. 305.- /Fr. 375.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:   Annett Balzereit, Nina Nüesch 

Anmeldeschluss:  15. Juni 2023  

 

 

 

 

Ą Einstieg während dem Kursjahr möglich!  
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Töpferkurs: Handmodellieren mit Ton  

3 Töpfertage 

 
Für Jugendliche ab 14 und Erwachsene  zkreativ 

 

Im Atelier von Pia Brindley könnt Ihr an mehreren Samstagen einen 

Gegenstand Eurer Wahl töpfern. Eine Figur, Vase, Kerzenständer - 

Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt! 

Wo: Atelier für Keramik, 

Etzelstrasse 46, Horgen 

Wann: 6. Mai 2023, 27. Mai 2023, 1. Juli 2023 

Samstag, jeweils von 10.00 – 12.00 Uhr 

Kosten Fr. 125.- / Fr. 180.- (Nichtmitglieder) 

inkl. Material und Brand 

Leitung: Pia Brindley 

Anmeldeschluss: 1. März 2023 
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Nähzirkel: Zeit für eigene Nähprojekte 

Jeweils erster Samstag im Monat 

 
Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zkreativ und gemütlich 
 

 

Immer am ersten Samstag im Monat öffnet Brigitta ihr Atelier für Euch. 

Ihr könnt eigene Nähprojekte mitbringen und mit Brigittas Hilfe daran 

arbeiten. Ihr könnt auch neue Projekte unter ihrer Anleitung beginnen. 

Wo:  Atelier22plus, Alte Tannerstr. 22, 8632 Tann 

Wann:  Immer am ersten Samstag im Monat  

(ausser im August und Dezember) 

Zeit: 12.45-16.45 Uhr 

Kosten:  Fr. 25.- / Fr. 45.- (Nichtmitglieder) pro Mal 

  (Material separat) 

Leitung:  Brigitta Landwehr, Verena Landwehr 

Anmeldung:  Man kann sich für das ganze Jahr anmelden oder 

nur für einzelne Samstage. 

Anmeldeschluss:  Anmeldung eine Wochen vorher über unser Büro 

oder direkt an Brigitta. 
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Kurzkurs: Handytäschli nähen 

Samstag, 15.04. und 22.04.2023 

 

Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zkreativ und gemütlich 

 

 

Wir nähen ein Handytäschli. 

Wo:   Atelier22plus, Alte Tannerstr. 22, 8632 Tann 

Hin- und Rückweg von/nach Horgen kann bei 

Bedarf organisiert werden. Material selber 

mitbringen, oder kann auch bei Brigitta gekauft 

werden. Zum Zmittag gibt es eine feine Suppe. 

Kaffee, Tee und etwas Feines dazu ist vorhanden. 

Wann:   Samstag, 15.04.2023 und 22.04.2023 

Uhrzeit:   9.00 – 17.00 Uhr 

  70.- / Fr. 115.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:  Brigitta Landwehr, Verena Landwehr 

Anmeldeschluss:  15. März 2023 
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Kurzkurs: T-Shirt Kurs 
Samstag, 14.10., 21.10. und 28.10.2023 

 
Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zkreativ und gemütlich 
 

 
Wir nähen ein T-Shirt und können diese mit einem mit einem Plotter 
mit unseren eigenen Sprüchen bedrucken. 

 
Wo:   Atelier22plus, Alte Tannerstr. 22, 8632 Tann 

Hin- und Rückweg von/nach Horgen kann bei 

Bedarf organisiert werden.  

Material selber mitbringen, oder kann auch bei 

Brigitta gekauft werden. Zum Zmittag gibt es eine 

feine Suppe. Kaffee, Tee und etwas Feines dazu ist 

vorhanden. 

Wann:  Samstag, 14.10., 21.10., 28.10.2023 

Uhrzeit:  9.00 – 17.00 Uhr 

Kosten:  Fr. 125.- / Fr. 175.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:  Brigitta Landwehr, Verena Landwehr 

Anmeldeschluss:  1. September 2023 
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Lismi-Treff  
Start 2. Mai 2023 

Für Jugendliche und Erwachsene *gemütlich und kreativ 

 

1mal im Monat treffen wir uns an einem Wochentag im insieme Treff 

an der Seestrasse 240 in Horgen. Wir stricken und geniessen einen 

gemütlichen Abend in Gemeinschaft mit Musi, Plaudereien und 

Knabbereien. Jeder arbeitet an seinem eigenen Projekt. 

Wo:    Sekreteriat insieme (insieme Treff) 

Wann:  Dienstags (erster Dienstag im Monat) 

17:15 Uhr bis 19:00 Uhr 

Treffpunkt: -17.00 Uhr Werkstatt Humanitas, Zugerstr.55 

 -17.15 Uhr Treff, Sekretariat insieme, 

Seestrasse 240 

Kosten:    Fr. 12.- pro Abend / Fr.17.- (Nichtmitglieder) 

Wollresten und Stricknadeln sind vorhanden. 

Leitung:    Brigitta Landwehr, 079 356 87 16 

Mitnehmen:  Medikamente, Abendessen, eigenes Projekt 

Anmeldeschluss:  jeweils am Montag 1 Woche vorher anmelden   
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Volkstanzkurs 

4 Sonntage, jeweils 14.00 – 16.30 Uhr 
 

Für Jugendliche ab 16 und Erwachsene  zaktiv und gesellig 

 

Wir tanzen Volkstänze aus aller Welt und geniessen die 

verschiedenen Rhythmen und Schritte.  

Wo:    Saal Baumgärtlihof, Baumgärtlistrasse 12,  

Horgen 

Wann:    12.3. / 25.6. / 17.9. / 26.11.2023 

Kosten:   pro Kurstag  

Fr. 22.- / Fr. 42.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:   Regina Bachmann, Hanspeter Schären 

Anmeldeschluss: jeweils 3 Wochen vor dem Kurstag. 

Man kann sich für alle Kurstage anmelden 

oder nur für einzelne.  
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Stop Motion Kurs (Trickfilmkurs) 

Start: März 2023 
 

Kurs 1 für Kinder, Kurs 2 für Erwachsene ab 16 

aktiv * spannend 

 
Wir machen einen Film zusammen aus vielen Bildern. Die 

Objekte werden von euch gebastelt und fotografiert.  

Am Schluss entsteht ein Film! 

Wo:    (HPS ) Heilpädagogische Schule, 

Gehrenstrasse 19/5, 8810 Horgen 

Wann: Donnerstag 

Kursdaten: 9.3./16.3./30.3/13.4./20.04.23 

Kurs 1 Kinder:  17.30 Uhr – 18.30 Uhr 

Kurs 2 Erwachsene:18.45 Uhr – 19.45 Uhr 

Kosten:   Fr. 100.- / Fr. 150.- (Nichtmitglieder) 

Leitung:   Michaela Schuhmacher, 076 490 29 01 

Anmeldeschluss: 15. Januar 2023
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Unsere Kursleitenden  

Ich bin Monika Schneider. Ich liebe es, mit meinem 

Velo unterwegs zu sein. Der Sing- und Musikclub liegt 

mir am Herzen. 

 

Ich heisse Vera Brenni. Aufgewachsen 

im sonnigen Tessin, mit einer Passion für Sprachen 

und Musik, freue ich mich sehr auf das gemeinsame 

Musizieren im Musikclub!  

 

Ich heisse Brigitta Landwehr und leite zusammen mit 

meiner Schwester Verena die Nähkurse. Meine 

Leidenschaft ist das Nähen. Darauf bin ich über meinen 

Beruf als Handweberin gekommen. Viele Jahre 

arbeitete ich in der Werkstatt Humanitas in Horgen 

und jetzt im Beatus-Heim in Seuzach. Es ist mega 

schön, nun auch Nähkurse in meinem eigenen Atelier anbieten zu 

können.  

Mein Name ist Gianfranco Perri, 46, und ich wohne im ländlichen 

Sellenbüren. Ich arbeite auf der Bank Thalwil, wo 

ich das Marktgebiet Sihltal leiten darf. Seit meiner 

Kindheit dreht sich in meiner Freizeit alles immer 

um Fussball! Die AC Milan ist mein Lieblings-Verein, 

und ich verfolge auch hin und wieder die Spiele live 

vor Ort (wenn es dann wieder möglich ist). Nach 

meiner Spielerkarriere in etlichen regionalen Klubs 

am linken Zürichsee-Ufer, habe ich verschiedene Trainerdiplome 

errungen und anschliessend Junioren und Aktiv-Teams trainiert. 

Heute freut es mich sehr, dass ich den Spielern vom Fussballclub 

insieme Bezirk Horgen mein Wissen als Trainer weitergeben kann! 
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Ich heisse Annett Balzereit. Mit meiner Familie lebe 

ich in Horgen und unterrichte hier an der 

Primarschule. In meiner Freizeit treibe ich gerne Sport 

(Joggen, Fitness, Windsurfen, Snowboarden, 

Tanzen…) und liebe es auf Reisen zu sein.  

 

 

Ich bin Regina Bachmann und leite zusammen mit 

Hanspeter Schären seit zehn Jahren den Volkstanzkurs. 

Tanzen ist meine Lebensfreude! Diese Freude möchte 

ich den Kursteilnehmenden weiter vermitteln.  

 

 

Mit viel Freude bietet Pia Brindley seit über 30 Jahren 

Handmodellierkurse für Kinder, Erwachse, Firmen oder 

andere Gruppen an.  

 

 

 
 

Michaela Schumacher arbeitet bereits an einem Tag 

im Humanitas und ist ausgebildete 

Kunsttherapeutin. 

 

 



         Kurse 2023 

16 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) 
Anmeldungen und allgemeine Teilnahmebedingungen 

1. Die Anmeldung für Kursangebote / Tagesausflüge/ Treffpunkte/ 
Wochenendausflüge / Ferienwochen muss schriftlich (Postweg oder Mail) 
erfolgen. Diese Anmeldung gilt als definitiv, sofern Sie von unserer Seite keine 
Absage erhalten. Die Anmeldungen werden in der Regel erst nach Ablauf der 
Anmeldefrist bestätigt. 

2. Anmeldungen für Treffpunkte und Tagesausflüge werden generell nicht 
bestätigt. Falls ein Angebot nicht stattfindet, wird rechtzeitig informiert. 

3. Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Bei zu vielen Anmeldungen 
werden wir Abmeldungen vornehmen und darüber informieren. 

4. Für Jahreskurse (wie Fussball, Musikclub und Hip-Hop) brauchen sich 
Teilnehmende nicht jährlich neu anzumelden. Falls wir keine Abmeldung bis 
Kursende des laufenden Kurses erhalten, gehen wir automatisch von einer 
weiteren Teilnahme für das folgende Jahr aus. 

 

Zielgruppe 

1. Falls nicht speziell vermerkt, sind unsere Angebote für alle Menschen mit 
Beeinträchtigung offen und rollstuhlgängig. Auch Menschen ohne 
Beeinträchtigung sind herzlich willkommen. Wir versuchen bezüglich Ort, Datum 
und Thema der Freizeitaktivität, die unterschiedlichen Bedürfnisse unserer 
Mitglieder abzudecken. Bitte beachten Sie daher die detaillierten Ausschriebe, 
bevor Sie sich anmelden. Falls Sie unsicher sind, ob eine Aktivität für Sie geeignet 
ist, dürfen Sie sich gerne an uns wenden. 

2. Teilnehmende, welche eine besondere Betreuung benötigen (zum Beispiel 1:1-
Betreuung, besondere Ernährung, Rollstuhl) bitten wir, dies auf der Anmeldung 
zu vermerken und uns vorgängig telefonisch oder per Mail zu informieren. 
 

Abmeldungen und Absenzen bei Ferienwochen / Wochenendausflügen 

1. Bei Ferienwochen ist für eine Abmeldung weniger als zwei Monate vor 
Reisebeginn eine Gebühr von Fr. 100.- zu entrichten. Bei Abmeldungen weniger 
als einen Monat vor Reisebeginn wird der Gesamtbetrag verrechnet. Bei 
Abmeldungen mit Arztzeugnis wird eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 50.- 
verrechnet.  

2. Bei Wochenendausflügen wird für Abmeldungen weniger als eine Woche vor 
dem Ausflug eine Gebühr von Fr. 50.- erhoben. 

3. Wird ein Anlass mangels Teilnehmenden oder wegen fehlender Kursleitung von 
insieme Bezirk Horgen abgesagt, werden bereits erfolgte Zahlungen des Beitrags 
unaufgefordert zurückerstattet. 
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Gästedossier und Leistungen bei Ferienwochen / Wochenendausflügen 
1. Für Wochenendausflüge und Ferienwochen benötigen wir ein Gästedossier. Sie 

erhalten dies zusammen mit den Ausschreibungen. Wir bitten Sie, dieses 
wahrheitsgetreu und vollständig auszufüllen und uns bis 15. Januar zu 
retournieren. Falls sich während des Jahres Änderungen (zum Beispiel 
Dosierungen, neue Medikamente, Adresse, Telefonnummer, Betreuer) ergeben, 
sind Sie verpflichtet, uns diese mitzuteilen. Alle Angaben werden 
selbstverständlich vertraulich behandelt. Wir benötigen die Gästedossiers, 
damit wir entsprechende LeiterInnen einstellen können und sich diese 
angemessen auf die Ferienwochen und Wochenendausflüge vorbereiten 
können. Nur so können wir eine optimale Betreuung während der Ferienwoche/ 
des Wochenendausflugs gewährleisten.  

2. Bei Ferienwochen sind im Preis inbegriffen: An- und Rückreise zum Ausgangsort 
(Horgen), Vollpension in Doppel- und Mehrbettzimmern, alle Ausflüge und 
Aktivitäten. 

3. Bei Wochenendausflügen sind im Preis inbegriffen: An- und Rückreise zum 
Ausgangsort (Horgen), Übernachtung in Doppel- und Mehrbettzimmern, alle 
Ausflüge und Aktivitäten, Abendessen am Anreisetag, Frühstück und 
Mittagessen am Abreisetag, bei dreitägigen Ausflügen Vollpension am zweiten 
Tag. 

4. Generell separat in Rechnung gestellt werden: Benutzung eines Einzelzimmers 
(kann nicht garantiert werden), Diätkost (falls vom Hotel verrechnet), 
Pflegematerial, Medikamente oder Ersatzkleidung, wenn diese Utensilien nicht 
in genügender Menge vorhanden sind und eingekauft werden müssen. 
 

Kurse 

1. Bei Abmeldungen von einem Kurs weniger als eine Woche vor Kursbeginn ist 
eine Bearbeitungsgebühr von Fr. 20.- zu bezahlen. Bei Abmeldungen während 
des laufenden Kurses werden die Kurskosten nicht rückerstattet. Es erfolgt nur 
eine Rückerstattung der Kurskosten, falls die Abmeldung aus gesundheitlichen 
Gründen und mit ärztlichem Zeugnis erfolgt.  

2. Ausfälle bei den Kursen werden nicht nachgeholt. 
3. In allen Kursen, ausser dem Kochkurs und dem Kreativkurs, besteht die 

Möglichkeit gegen Voranmeldung bei der Geschäftsstelle insieme Bezirk Horgen 
(telefonisch oder per Mail), eine Schnupperlektion zu besuchen. 

4. Kursfreie Tage: während den Horgener Schulferien sowie an gesetzlichen 
Feiertagen des Kantons Zürich finden keine Kurse statt. 

5. Wird ein Anlass mangels Teilnehmenden oder wegen fehlender Kursleitung von 
insieme Bezirk Horgen abgesagt, werden bereits erfolgte Zahlungen des Beitrags 
unaufgefordert zurückerstattet. 
 



         Kurse 2023 

18 
 

Hin- und Rückreise zum Ausgangsort  

Die Hin- und Rückreise zum vereinbarten Treffpunkt / Ausgangsort ist Sache der 

Teilnehmenden. Auf rechtzeitige Anfrage hin können wir einen 

gebührenpflichtigen Taxidienst organisieren. Werden Teilnehmende, welche 

den Rückweg nicht selbständig bewältigen können, nicht zum angegebenen 

Zeitpunkt abgeholt, erlauben wir uns, diese vom Taxi nach Hause bringen zu 

lassen. Die Kosten gehen dann zu Lasten der Teilnehmenden. 
 

Finanzielle Unterstützung 

Aus finanziellen Gründen müssen Sie nicht auf eine Teilnahme verzichten. 

Melden Sie sich bei uns im Büro. Wir werden eine Lösung für Sie suchen. Diese 

Angelegenheit wird selbstverständlich vertraulich behandelt und untersteht der 

Schweigepflicht. 
 

Versicherung/ Haftung 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden beziehungsweise deren 

Rechtsvertreter. insieme Bezirk Horgen übernimmt keine Haftung. Wir 

empfehlen unseren Gästen, eine Reiseannullationsversicherung abzuschliessen.  
 

Definition Mitglieder 

Als Mitglied gilt, wer den jährlichen Mitgliederbeitrag bezahlt. 

Auch Nichtmitglieder können unsere Angebote vollumfänglich nutzen. Wir 

erlauben uns in diesem Fall, einen höheren, dem Angebot angepassten 

Teilnahmebeitrag zu verrechnen. 
 

Programm 

Unumgängliche Änderungen im Programm bezüglich Datum, Veranstaltungsort 

oder Leitungsteam bleiben insieme Bezirk Horgen vorbehalten. 
 

Fotos 

Gerne benutzen wir Fotos von unseren Anlässen, um Drucksachen und unsere 

Internetseite attraktiver zu gestalten. Auf der Anmeldung ist entsprechend ein 

Feld gekennzeichnet, in welchem Sie uns eine Zustimmung bzw. eine 

Verweigerung der persönlichen Fotorechte mitteilen können. Wenn wir von 

Ihnen mit der Anmeldung keine entsprechende Rückmeldung erhalten, gehen 

wir davon aus, dass Sie damit einverstanden sind, wenn wir während Anlässen, 

Ausflügen und Kursen aufgenommene Fotos von Ihnen für Drucksachen und im 

Internet verwenden.  
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Anmeldetalon Kurse 2023 
Vorname: …………………………… Nachname: ……………………… 

Strasse:  ……………………………  PLZ / Ort: ………………………… 

Telefon: ……………………………... Geburtsdatum: ………………… 

Mailadresse:……………………….. 

Ich melde mich für folgende Kursangebote an: 

Ç Sing- und Musikclub 

Ç FC insieme 

Ç Tanzkurs: Dance 2gether 

Ç Volkstanz: Ç12.3. Ç25.6. Ç17.9. Ç26.11.2023 

Ç Töpfern 

Ç Kreativkurs Handytäschchen nähen 

Ç Kreativkurs T-Shirt nähen 

Ç Nähzirkel Ç für das ganze Jahr Ç nur für______________   

Ç Lismi Treff  

Ç Trickfilmkurs Kinder 

Ç Trickfilmkurs Erwachsene 

 

Ç Ich möchte Mitglied von insieme Bezirk Horgen werden 

Ç Ich bin bereits Mitglied von einem anderen insieme Verein: 

insieme …………………………………. 

Ç Mit meiner Unterschrift bestätige ich, die AGB zur Kenntnis 

genommen und anerkannt zu haben.  

Unterschrift teilnehmende Person: ……………………………………… 

Unterschrift gesetzliche Vertretung: ……………………………………… 

Bitte vor Anmeldeschluss senden an: 

insieme Bezirk Horgen, Seestrasse 240, 8810 Horgen 

sekretariat@insieme-horgen.ch – www.insieme-horgen.ch  

 

mailto:sekretariat@insieme-horgen.ch
http://www.insieme-horgen.ch/
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